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Heilpädagogisch-therapeutische Tagesgruppe und Förderschule  
mit intensiver aufsuchender Elternarbeit 
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Zielgruppe 
• Familien deren Kind, entweder eine Heilpädagogisch-therapeutische Tagesgrup-

pe besucht oder besuchen soll und die die Bereitschaft zu dieser intensiven Hilfe 
zeigen 

• Familien, die über die HtT hinausgehend Hilfe im familiären Kontext bedürfen 
• Familien, die vor einer Aufnahme vorbereitend begleitet werden  
• Eltern, deren Kinder von Fremdunterbringung bedroht sind und die für den 

Verbleib der Kinder bereit sind, diese zusätzliche Hilfe anzunehmen 
 

Indikation 
• Notwendigkeit der über die HtT hinausgehenden Diagnostik im mittelbaren Sozi-

alraum  
• Bedarf der zusätzlichen fachlichen Unterstützung zur Implementierung notwen-

diger Erziehungs-, Beziehungs- und Kommunikationsstrategien in Abstimmung 
mit dem Jugendamt  

• Vereinbarte Ziele können ohne intensivere Unterstützung nicht erreicht werden 
und ein Verbleib des Kindes in der Familie ist in Frage gestellt 

 

Auftrag / Ziele 
• Aufrechterhaltung und Absicherung des Verbleibs des Kindes in der HtT 
• Überprüfung der familiären Situation 
• Sicherung des Verbleibs des Kindes in der Familie 
• Lösungs- und Ressourcensuche im familiären Umfeld und im Sozialraum 
• Hilfe zur weiteren Selbsthilfe 
 

Methoden 
• Förderung und Absicherung familiärer Strukturen  
• Haushaltsorganisationstraining  
• Einüben von Alltagsritualen  
• Entwicklung und Begleitung von familiären Freizeitverhalten  
• Anleitung der Eltern zum Konfliktverhalten  
• Begleitung und Unterstützung zu Finanzfragen 
• Regelmäßiger Bedarfsabgleich über reflektierende Gespräche und Zielüberprü-

fung 
 

Umfang und Dauer 
• Entsprechend des im Hilfeplan vereinbarten individuellen Bedarfs der Familie 
 

Wirksamkeit 
• Überprüfung der Zielerreichung während und nach Ende der Maßnahme im 

Fachgespräch mit dem fallführenden Jugendamt 
 

Ansprechpartner … 
• sind die jeweiligen Teamleitungen der Heilpädagogisch-therapeutischen Tages-

gruppen in Wülfrath und Remscheid 
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