
 

Jugendhilfe Aprath 

Haus Ohana – Hilfe für junge Kinder und ihre Eltern in Krisen 

Stand 01/2025 

Aufgabenstellung 

Die Mutter/Vater-Kind-Einrichtung der Bergischen Diakonie bietet Müttern, 
Vätern sowie Paaren, mit mindestens einem Kind im Alter von 0 bis 6 Jahren, 
intensive Unterstützung und Hilfestellung bei der Bewältigung von 
erzieherischen Notlagen. Kinder in der Altersgruppe von 0-6 Jahre sind hoch 
bindungsorientiert, weshalb eine Trennung von den Eltern für sie meist 
traumatisierend ist. Das Ziel unserer Hilfeform ist es, die Eltern-Kind-
Bindungen zu erhalten und weiter zu fördern, ein sicheres und 
entwicklungsförderliches Zusammenleben der Familien zu ermöglichen sowie 
diese zu einem selbstbestimmten und eigenverantwortlichen Leben zu 
befähigen. Dabei steht die Sicherung des physischen und psychischen Wohles 
jeden Kindes stets im Vordergrund.  

Indikationsbereich 
Die Maßnahme richtet sich an Kinder im Alter von 0-6 Jahren. Sie werden 
gemeinsam mit mindestens einem Elternteil betreut, 

• wenn dieses auf Grund persönlicher, sozialer und materieller 
Schwierigkeiten für sich und/oder das Kind gezielte Hilfen sowie eine 
„Rund-um-die-Uhr“-Betreuung benötigt, 

• wenn eine psychische oder andere Beeinträchtigung die Versorgung des 
Kindes gefährdet, 

• wenn aufgrund des Verdachtes auf Vorliegen einer 
Kindeswohlgefährdung eine Perspektivklärung erfolgen soll. 
 

Ziele 
Die Ziele werden gemeinsam mit den Hilfeempfänger/inne/n und dem 
Jugendamt im Hilfeplan gemäß §36 SGB VIII vereinbart und regelmäßig 
überprüft. Beispielhaft seien genannt: 

• Stabilisierung und Erhalt des Familiensystems und der Eltern-Kind-
Bindung, wo immer möglich 

• Stärkung der Persönlichkeit der Eltern, damit sie im Anschluss an die 
Maßnahme in der Lage sind, die Erziehungsverantwortung dauerhaft und 
selbständig zu übernehmen 

• Sicherung des Kinderschutzes: Förderung der gesunden leiblichen, 
seelischen und emotionalen Entwicklung des Kindes 
 

Methoden 
• Vollstationäre Betreuung in einer Wohngruppe mit 8 Appartements 

• Phasenmodell (Klärung, Aktivierung, Stabilisierung, Auszug) 

• Umfängliche pädagogische und pflegerische Unterstützung 

• Kinderbetreuung 

• Familientherapeutische Angebote 
 
 
 
 
 
 

Ansprechpartner 
• Jana Schwarz, Fachleitung   0151 55834831 

• Alina Fork – Anfragekoordination   0202 2729 930 

 
 
 
8 Appartements in einer Wohngruppe 
auf dem Diakoniegelände in Wülfrath / 
Stadtrand von Wuppertal 
 
gemeinschaftlicher Koch-/Essbereich, 
großer Spiel-/Wohnbereich 
umzäuntes Außengelände 
 
 
 
 
 
 
Rechtsgrundlagen:  
§ 19, § 34 sowie § 8a a und § 36 SGB 
VIII 
 
Ältere Geschwisterkinder können mit 
aufgenommen werden. 
 
Aufnahme ab dem letzten 
Schwangerschaftstrimester 
 
 
 
 
Die Dauer des orientiert sich nach dem 
individuellen Bedarf der Familien. 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
Die Appartements bestehen aus Eltern-
/Schlafzimmer, Kinderzimmer, Bad, 
kleiner Küche 
 
 
 
 
 
BDS Bergische Diakonie 
Sozialdienstleistungen gGmbH 
Jugendhilfe Aprath  
Erfurthweg 28 
42489 Wülfrath  
Fon 0202 2729990  
Fax 0202 2729305 
E-Mail: kjhv@bergische-diakonie.de 
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