
! 

 

Das Annehmen von Hilfe setzt Vertrau-

en voraus! 

 

Wir nehmen uns Zeit, Ihnen zuzuhören 

und Ihr Anliegen zu verstehen. 

 

Kinder und Jugendliche lernen bei uns, 

sich gegenseitig zu respektieren und 

ihren Mitmenschen mit Wertschätzung 

zu begegnen. 

 

Wir unterstützen und beraten Eltern bei 

der Erziehung ihres Kindes.  

 

Wir sind sicher erreichbar montags, dienstags 

und donnerstags in der Zeit von 8:00 bis 

16:00 Uhr 

 

Soziale Gruppe „Ausblick“ 

Im Förderzentrum Mitte 

Lortzingstr. 1, 40724 Hilden 

Tel.: 0151 53518233 

 

Ihre Ansprechpartnerin: 

Birgit Polz   

Tel. 0151 63330067 

Gemeinsam zum Ziel 

Soziale Gruppe 

„Ausblick“ 

Wenn Sie Fragen haben, 

sprechen Sie uns an! 

Was uns wichtig ist... 

Ein Angebot des Kinder– und Jugendhilfe-Verbund der 

BDS Bergische Diakonie Sozialdienstleistungen gGmbH 

Otto-Ohl-Weg 10, 42489 Wülfrath, Tel.: 0202 2729-0 

Stand: 9/2019 bergische-diakonie.de 



Wer kann sich an uns wenden? 

 

Die Soziale Gruppe „Ausblick“ ist ein Er-

ziehungsangebot für Kinder und Jugendli-

che und ihre Familien.  

Die Soziale Gruppe befindet sich im För-

derzentrum Mitte in Hilden. 

 

Wir beraten Kinder und Jugendliche... 

 Wenn Sie sich in der Schule überfordert 

fühlen und Lernschwierigkeiten haben. 

 Um ihre individuellen Fähigkeiten zu för-

dern. 

 Bei der Gestaltung und Organisation ihres 

Alltags. 

 Die unter familiären Anspannungen leiden 

und sich in einer schwierigen Lebenssitua-

tion befinden. 

 

Und ihre Eltern... 

 Konflikte und Probleme zu bearbeiten und 

zu lösen. 

Wir bieten... Die Soziale Gruppe 

„Ausblick“ 

Gemeinsam zum Ziel... 

Das Betreuungs- und Beratungsange-

bot der Sozialen Gruppe umfasst: 

 Eine intensive pädagogische Betreuung in 

der Gruppe von bis zu 8 Kindern und Ju-

gendlichen 

 Einzelpädagogische Angebote an drei Ta-

gen in der Woche bis 16 Uhr. Nach Ab-

sprache sind Förderzeiten auch während 

der Unterrichtszeit möglich. 

 Eine enge Zusammenarbeit mit den Fami-

lien und dem Jugendamt 

 Regelmäßige aufsuchende Familienbera-

tung  

 Die enge Kooperation mit dem Förderzent-

rum Mitte 

 Hilfe und Unterstützung in schulischen Kri-

sen 

 Einbeziehung des sozialen Umfeldes und 

anderer wichtiger Bezugspersonen 

Die Lernziele 

Bei uns können Kinder und Jugendli-

che lernen: 

 Ihr Selbstvertrauen und Selbstwertgefühl 

zu stärken. 

 Verantwortung für ihr Handeln zu überneh-

men. 

 Ihre sozialen Kompetenzen in der Gruppe  

zu entwickeln und anzuwenden. 

 Die Mitarbeit in der Schule zu verbessern. 

 Grenzen zu setzen und Grenzen einzuhal-

ten. 

 

 

Bei uns können Eltern lernen: 

 Ihre Erziehungsfähigkeit neu zu entdecken 

und zu verbessern. 

 Konflikte und Probleme können in jeder 

Familie auftreten. Diese können mit fachli-

cher Hilfe gelöst werden. 

 Regeln und Beziehung innerhalb der Fami-

lie zu klären. 


