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Aufgabenstellung 

Haus Sonne ist eine intensiv betreute Wohngruppe für männliche 
Jugendliche ab 14 Jahren mit besonderem Betreuungsbedarf. Auf dem 
Hintergrund einer psychotherapeutischen Diagnostik werden 
gemeinsam Perspektiven entwickelt und auf eine Rückführung oder 
Verselbständigung hingearbeitet.  

Für weitergehende pädagogische Bedarfe können differenzierte und 
eng vernetzte zusätzliche Hilfen geleistet werden. Ist eine 
Weiterbetreuung durch die Eingliederungshilfe notwendig, so werden 
alle nötigen Schritte für einen gelingenden Übergang begleitet. 

Indikationsbereich 

 Männliche Jugendliche ab 14 Jahren, die aufgrund ihrer besonderen 
psychischen Konstitution zur Abklärung einer weiteren Perspektive 
differenzierte Unterstützung benötigen, 

 Jugendliche und junge Erwachsene, bei denen psychische 
Störungen (Depression, Psychose etc.) vorliegen,, 

 Unbegleitete, minderjährige Flüchtlinge, die aufgrund von 
Traumatisierungsfolgen eine intensivere Betreuung benötigen, 

 Jugendliche und junge Erwachsene, für die aufgrund einer 
(drohenden) seelischen Behinderung die Überleitung die 
Eingliederungshilfe in Betracht kommt, 

Ziele 

 Stärkung der personalen, sozialen, emotionalen und kognitiven 
Kompetenzen 

 Einen sicheren Ort bieten und von dort aus eine Integration ins 
soziale Umfeld (Schule, Verein, etc…) begleiten 

 Eine geeignete gesundheitliche und ggf. therapeutische Versorgung 
sicher stellen 

 Abklärung und Aufbau realistischer und geeigneter 
Zukunftsperspektiven 

 Überleitung in ein selbstständiges Leben oder in eine geeignete 
Anschlussmaßnahme (Jugendhilfe/ Eingliederungshilfe)  

Methoden 

 Intensive sozialpädagogische Betreuung 

 an individuellen Ressourcen orientierte, verbindliche Tagesstruktur  

 Systemische Stabilisierungsgespräche, Psychoedukation 

 Kooperation mit der Institutsambulanz des HPZ und dem    
Psychologischen Dienst des Sozialtherapeutischen Verbundes 

 Beratung zur Schul-/ Berufslaufbahn; ggfs. Förderschule ES 

 

Ansprechpartner 

 Mareike Santamaria - Fachleitung 

 Matthias Tertel, Anfragekoordination 

                                                                      

 

 

 Jungen und junge Erwachsene 

 ab 14 Jahre; 

 6 Plätze in der Wohngruppe Sonne 

 auf dem Diakoniegelände in 
Wülfrath 

Mögliche Anschlussmaßnahmen: 

Verselbständigungswohnen (SBW, 
BeWo etc.) 

 

 

 
Rechtsgrundlagen: 
§ 27,§ 34, §  35a,§ 41 
 
 
 
 
Ausschluss: Die Hilfe ist nicht geeignet 
für junge Menschen, die eine exzessive 
Suchtproblematik aufweisen oder 
extrem aggressives Verhalten zeigen 
 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Zusatzmodule möglich: 
 Pädagogische Module 
 Therapiemodul 
 Clearingmodul (UMF) 
 Förderschule ES 
 Ergotherapie 
 
 
Jugendhilfe Aprath  
Erfurthweg 28 
42489 Wülfrath  
Fon 0202 2729990  
Fax 0202 2729305 
E-Mail: kjhv@bergische-diakonie.de 
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